
 (:CV) رزومه

 

 

 306شماره شناسنامه:  نام و نام خانوادگي: منصور سخنداني

هیئت علمی عنوان آخرين مدرك تحصيلي: کارشناس ارشد پرستاری 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 2296098037کد ملي: 

 نمره زبان انگليسي:  تحصيلي: معدل آخرين مقطع

 

 

 سوابق تحصیلی
 1377کارشناس پرستاری دانشگاه علوم پزشکي شيراز  (1

 1384کارشناسي ارشد پرستاری دانشگاه علوم پزشکي اصفهان  (2

 سوابق آموزشی

 تا کنون 1/7/1386از تاريخ  عضو هيئت علمي رسمي قطعي تمام وقت جغرافيايي دانشگاه علوم پزشکي شيراز

 

 سوابق مدیریتی

 1388لغايت  1385معاون پشتيباني دانشکده پرستاری حضرت زينب )س( لارستان از تاريخ  (1

 1388لغايت  1385معاون دانشجويي فرهنگي دانشکده پرستاری حضرت زينب )س( لارستان از تاريخ  (2

 1389لغايت  1388رييس دانشکده پرستاری حضرت زينب )س( لارستان از تاريخ  (3

 1390لغايت  1389مسوول راه اندازی دانشکده پرستاری حضرت زهراء )س( آباده سرپرست و  (4

 لغايت تاکنون 1390معاون پژوهشي دانشکده پرستاری حضرت زهراء )س( آباده  (5

 لغايت تاکنون 1394معاون آموزشي دانشکده پرستاری حضرت زهراء )س( آباده  (6

 سوابق پژوهشی:

 

 ژوهشیمقالات چاپ شده در مجلات علمی پالف( 
 

، مجله دانشگاهي منصور سخندانیبررسي خصوصيات مدرس باليني اثربخش از ديدگاه دانشجويان پرستاری و مامايي شهر لار،  (1

 1391، بهار 1سال سوم، شماره يادگيری الکترونيکي، 

، 1388بررسي فراواني چاقي و ميزان آگاهي دانش آموزان دبيرستاني شهرستان لارستان از بيماری های مرتبط با آن در سال  (2

 1391، فاطمه ويزشفز، مجله دانشگاه علوم پزشکي رفسنجان، دوره دوازدهم ارديبهشت منصور سخندانی

3) Pain Management Standards: Suggestion for Iran, Maryam Eghbali, Mansour 

Sokhandani, Asghar Khalifezadeh, Iranian Journal of Nursing and Midwifery Research, 

Winter 2008 

4) Comparison Between the Effects of the Alcholic Extract of Mellissia Officinalis and 

Atorvastatin on Serum Levels of Thyroid Hormones in Hypercholesterolemic Male Rats. 



Ali Zarei, Saeed Changizi Ashtiyani,  Mansour Sokhandani, Azam Rezaei, Saeed 

Zaheiri, Soheila Taheri, Zahedan Journal of Research in Medical Sciences, 2013; 15(8) 

5) Role of Spiritual Intelligence in Defensive Styles of Nursing Students, Mansour 

Sokhandani, Saeed Jalili Nikoo, Zeinab Mohammadalipoor, Reza Ghasemi Jobaneh, 

Narges Nejatinejad, 2016; Vol. 6, No. 4 

 مصوب طرح هاي پژوهشیب( 
طرح مطالعه تجربي اثر عصاره الکلي بخش های هوايي گياه خوشاريزه بر روی فعاليت محورهيپوفيز گناد و ميزان پرولاکتين در رت  (1

 1394)مجری اصلي(. دانشگاه علوم پزشکي شيراز،  منصور سخندانیهای مبتلا به هيپر کلسترولمي. 

هي، گياه گل آرونه و داروی گلي بن کلاميد بر ميزان قندخون و طرح مقايسه اثر عصاره الکلي بخش های هوايي گياه مريم کو (2

)مجری اصلي(، دانشگاه  منصور سخندانیفعاليت محور هيپوفيز تيروييد در رت های ديابتي القا شده توسط استرپتوزوتوسين. 

  1395علوم پزشکي شيراز، 

 پوستر، خلاصه مقاله(حضور در همایش ها و كنگره هاي كشوري یا بین المللی )سخنرانی، پ( 

پنجمين منصور سخندانی. مروری بر آسم و گياهان دارويي موثر در درمان آن، اسماعيل تيموری، صابر جمشيدی، علي زارعي،  (1

همايش سراسری بيماری های مزمن با تاکيد بر پيشگيری، کنترل و ارتقای کيفيت زندگي، نقش پرستار و مراقبين بهداشتي. 

 1395مه زهراء )س( رامسر دانشکده پرستاری فاط

پنجمين منصور سخندانی. مروری بر گياهان دارويي موثر بر کبد چرب، پگاه پورتولری، زهرا دلشاد، راضيه سازگار فر، علي زارعي،  (2

همايش سراسری بيماری های مزمن با تاکيد بر پيشگيری، کنترل و ارتقای کيفيت زندگي، نقش پرستار و مراقبين بهداشتي. 

 1395پرستاری فاطمه زهراء )س( رامسر  دانشکده

منصور مروری بر گياهان دارويي موثر بر چاقي و مکانيسم عمل آنها، راضيه سازگار فر، زهرا دلشاد، پگاه پورتولری، علي زارعي،  (3

ر و پنجمين همايش سراسری بيماری های مزمن با تاکيد بر پيشگيری، کنترل و ارتقای کيفيت زندگي، نقش پرستاسخندانی. 

 1395مراقبين بهداشتي. دانشکده پرستاری فاطمه زهراء )س( رامسر 

4) Factors Affecting the Health and Quality of Life of Women in Shiraz. Mansour 

Sokhandani, Mohamad Amin Motahari. Seyedeh Marzieh Alemojtaba. The 5th 

International conference on Women’s Health. Cancer in Women. Shiraz, Iran, 2016 

5) Role of Spiritual Intelligence in Defensive Styles of Nursing Students Girls. Mansour 

Sokhandani, Saeed Jalili Nikoo, Najmeh Mohamadian.  The 5th International conference 

on Women’s Health. Cancer in Women. Shiraz, Iran, 2016 

6) Knowledge and Attitude of Girls Students of the Azad University of Abadeh about AIDS. 

Mansour Sokhandani. The 5th International conference on Women’s Health. Cancer in 

Women. Shiraz, Iran, 2016 

7) Health High Risk Behaviors in Girl Students in Abadeh. Mansour Sokhandani. The 5th 

International conference on Women’s Health. Cancer in Women. Shiraz, Iran, 2016 

8) Effectiveness of Existential Psychotherapy in Decreasing Infertility Stress of Infertile 

Women. Narges Nejatinezhad, Mansour Sokhandani, Saeed Jalili Nikoo. The 5th 

International conference on Women’s Health. Cancer in Women. Shiraz, Iran, 2016 



9) Risk Factors for Road Traffic injuries in Elderly. Mansour Sokhandani, Mehrnaz 

Zamani. The 6th International Congress on Elderly Safety, Shiraz, Iran, 2016 

10) Prevalence of Domestic Violence against Women Referred to Health Centers in Abadeh 

City. Mansour Sokhandani, Marzieh Golshan. The 4th International conference on 

Women’s Health. Shiraz, Iran, 2015 

11) Investigating the Mental Health Status of Women in Abadeh City. Mansour 

Sokhandani, Marzieh Golshan. The 4th International conference on Women’s Health. 

Shiraz, Iran, 2015 

12) Pain Prevalence in Shiraz Educational Hospital. Mansour Sokhandani.  The 1st 

International Congress on Pain. Tehran University of Medical Sciences 2015 

13) The Effects of Extracts of Portulaca Oleracea and Eryngium Billardieri on Liver and 

Kidney Function of Rats with Hyperlipidemia. Ali Zarei, Mansour Sokhandani, Yaser 

Zareikordsholi, Zahra Shafei. The 3rd National Congress on Cellular and Molocular News 

in Non-Contagious Diseases. Babol University of Medical Sciences. 2015 

 . منصور سخندانیبررسي ميزان رعايت اصول کنترل عفونت در کارکنان مراکز بهداشتي درماني شهرستان آباده.  (14

 1393ای بيمارستاني. دانشگاه علوم پزشکي زاهدان. ههمايش کشوری عفونت

های همايش کشوری عفونت . منصور سخندانیش، نگرش و رفتارهای مرتبط با عفونتهای بيمارستاني در بيماران. ندا (15

 1393بيمارستاني. دانشگاه علوم پزشکي زاهدان. 

. اولين کنگره بين المللي و ور سخندانیمنصعوامل مرتبط با پذيرش آموزش الکترونيک توسط دانشجويان پرستاری.  (16

 1392ششمين همايش يادگيری الکترونيکي در علوم پزشکي. شيراز 

های های الکلي گياه خرفه و بادرنجبويه با آتورواستاتين بر سطح سرمي هورمون های تيروئيدی موشمقايسه اثرات عصاره (17

. بيست و يکمين کنگره منصور سخندانی يزی آشتياني،هيپرکلسترولمي نر بالغ. علي زارعي، اعظم زارعي، سعيد چنگ

 1392بين المللي فيزيولوژی و فارماکولوژی ايران. تبريز. 

. اولين همايش منصور سخندانیهای انتقال و پيشگيری ايدز. بررسي آگاهي دانش آموزان شهرستان لار در رابطه با راه (18

 1391بيماريهای شايع در استان فارس، گراش. 

. اولين همايش بيماريهای منصور سخندانیآگاهي و نگرش دانشجويان دانشگاه آزاد آباده در رابطه با بيماری ايدز.   (19

 1391شايع در استان فارس، گراش. 

مرضیه گلشن، منصور . 1390های شايع عفونتهای بيمارستاني در بيمارستان امام خميني آباده در سال بررسي کانون (20

 1391يش بيماريهای شايع در استان فارس، گراش. . اولين هماسخندانی

های مدرس باليني اثربخش از ديدگاه دانشجويان پرستاری و مامايي دانشکده پرستاری حضرت زينب مقايسه ويژگي (21

ش سراسری ارتقاء حرفه پرستاری و مامايي: ي. نهمين همامنصور سخندانیلارستان و دانشگاه آزاد اسلامي لارستان. 

 1390کارها. دانشگاه علوم پزشگي شيراز. راهها و چالش

. يازدهمين کنگره سراسری و مراقبتهای ويژه ايران. منصور سخندانیاستانداردهای اداره درد: پيشنهادی برای ايران.  (22

 1389دانشگاه جندی شاپور اهواز. 



منصور . 1388ابت شيراز در سال بررسي وضعيت خودمراقبتي در بيماران مرد مبتلا به ديابت مراجعه کننده به مراکز دي (23

 1389. سمينار سراسری بهداشت مردان، دانشکده پرستاری حضرت زينب )س( لار سخندانی

منصور آموزان دبيرستاني شهرستان لارستان از بيماريهای مرتبط با چاقي. بررسي نمايه توده بدني و ميزان آگاهي دانش (24

 1389بتلا به بيماری های مزمن. دانشگاه علوم پزشکي تبريز. . سمينار دو روزه پرستاری از کودکان مسخندانی

25) Pain Management Standards: Suggestion for Iran. Maryam Eghbali, Mansour 

Sokhandani. 7th International Congress on Pain. Glascow, Scotland. 2010 

 عنواوین كسب شده
 1389سال استاد نمونه دانشگاه علوم پزشکي شيراز در  (1

 1390استاد نمونه فرهنگي دانشگاه علوم پزشکي شيراز در سال  (2

 ي دریافت شده از:تقدیر نامه ها
 23/9/91دکتر محمد هادی ايمانيه رييس دانشگاه علوم پزشکي شيراز  (1

 1389دکتر محمد مهدی ثاقب معاون آموزشي دانشگاه  (2

 27/8/93دکتر کورش عزيزی معاون فرهنگي و امور دانشجويي دانشگاه  (3

 16/11/92دکتر محمد مهدی ثاقب معاون آموزشي دانشگاه  (4

 21/12/91دکتر احمد رضازاده سرپرست روابط عمومي دانشگاه  (5

 20/1/91دکتر محمد مهدی ثاقب معاون آموزشي دانشگاه  (6

 18/10/91دکتر عليرضا توکل سرپرست دانشکده پرستاری حضرت زهراء )س( آباده  (7

 28/8/90مدير کل امور دانشجويي دانشگاه علوم پزشکي شيراز دکتر جعفر ابواقاسمي نژاد  (8

 22/12/90دکتر اکبر اجرايي مدير روابط عمومي دانشگاه  (9

 16/6/88دکتر محمد باقر خسروی معاون آموزشي دانشگاه  (10

 8/4/88دکتر محمد باقر خسروی معاون آموزشي دانشگاه  (11

 16/4/87دکتر محمد باقر خسروی معاون آموزشي  (12

 20/7/87باقر خسروی معاون آموزشي  دکتر محمد (13

 24/12/87کرامت اله عباس نيا معاون فرهنگي دانشگاه علوم پزشکي شيراز  (14

 25/10/86دکتر عليرضا صفرپور مدير نوسعه سازمان و منابع انساني  (15

 9/10/86کرامت اله عباس نيا معاون فرهنگي دانشگاه  (16

 1385کرامت اله عباس نيا معاون فرهنگي دانشگاه  (17

 1385مه ويزشفر رييس دانشکده پرستاری حضرت زينب )س( لار فاط (18

 15/11/85دکتر عليرضا صفرپور مدير منابع انساني دانشگاه  (19

 24/10/85فاطمه ويزشفر رييس دانشکده پرستاری حضرت زينب )س( لار  (20

 29/11/85فاطمه ويزشفر رييس دانشکده پرستاری حضرت زينب )س( لار  (21

 20/5/85استعدادها و عملکرد های درخشان  دکتر هاشم منتصری رييس دفتر (22



 كارگاه هاي آموزشی
 7/9/92لغايت  2/3/92از تاريخ  1شرکت در کارگاه فلوشيپ پژوهشي سطح  (1

 8/3/93لغايت  19/10/92از تاريخ  2شرکت در کارگاه فلوشيپ پژوهشي سطح  (2

اصول تعليم و تربيت اسلامي مرداد و شهريور کارگاه آموزشي دانش افزايي استادان )طرح ضيافت انديشه اساتيد( با موضوع  (3

1392 

 1391در تاريخ شهريور  1شرکت در کارگاه فلوشيپ فرهنگي سطح  (4

 24/12/91لغايت  7/10/91شرکت در سومين دوره کشوری فلوشيپ يادگيری الکترونيکي از تاريخ  (5

 24/5/90شرکت در کارگاه آموزشي برنامه ريزی درسي و روشهای تدريس  (6

 10/4/89کارگاه آموزشي استاد مشاور شرکت در  (7

 Log Book 24/11/89شرکت در کارگاه آموزشي  (8

شرکت در نشست فصلي مرکز نحقيقات باروری و ناباروری دانشگاه علوم پزشکي جهرم تحت عنوان انسان شناسي و نقش آن  (9

 6/8/89در تصميمهای اخلاق پزشکي و رابطه فقه، اخلاق و حقوق 

 24/9/88لغايت  21/9/88ژورناليسم از تاريخ  شرکت در کارگاه مديکال (10

 88شرکت در دوره يک ماهه فلوشيپ آموزش پزشکي مرداد ماه  (11

 20/2/88لغايت  19/2/88شرکت در کارگاه آموزشي نحوه تهيه و ارايه برنامه راهبردی  (12

 18/8/88در تاريخ  Endnote x2شرکت در کارگاه آموزشي  (13

 14/8/88لغايت  13/8/88در تاريخ  Samplingشرکت در کارگاه آموزشي  (14

 10/11/87لغايت  8/11/87شرکت در کارگاه آموزشي روش تحقيق از تاريخ  (15

 Clinical Epidemiology 30/10/87شرکت در کارگاه آموزشي  (16

 21/8/87، 14، 7در تاريخ های  Academic Information Literacyشرکت در کارگاه  (17

 17/4/86کارگاه آموزشي ارزشيابي دروني  (18

 3/12/85شرکت در کارگاه آموزشي استاد مشاور  (19

 دوره هاي فرهنگی ویژه اعضاي هیئت علمی
 12/5/94کارگاه فلسفه ذهن  (1

 26/1/94های مديريت خانواده مهارت (2

 20/3/93شبهه شناسي با رويکرد نقد جريان مسحيت صهيونيست  (3

 21/3/93کارهای فرهنگي مقابله با فرق ضاله راه (4

 4/4/93و  3کرد نقد فرقه ضاله تصوف شبهه شناسي با روي (5

 14/2/93اخلاق استادی و مديريت کلاس  (6

 18/12/93بهداشت رواني کلاس  (7

 29/4/93ارتباط استاد با دانشجو  (8

 25/10/92سيره نبوی در طب  (9

 3/11/92لغايت  1/11/92همايش سيره نبوی در طب  (10

 20/6/91نظام سلطه و قربانيان  (11



 21/2/1391مواد محرك و رسالت اساتيد  (12

 10/4/88مخاطب شناسي ارتباط  (13

 دوره هاي آموزش مداوم جامعه پزشکی و آموزش ضمن خدمت
 28/3/1391برنامه سالمندی و سلامت دانشگاه علوم پزشکي شيراز  (1

 28/3/1391برنامه تازه های اورژانس دانشگاه علوم پزشکي شيراز  (2

 17/4/1391دانشگاه علوم پزشکي شيراز برنامه اولين سمينار سلامت زنان )سلامت مادر و نوزاد(  (3

 26/3/1391لغايت  25/3/1391سمينار بين المللي سلامت زنان دانشگاه علوم پزشکي شيراز  (4

 11/12/88دوره آموزشي نشريات  (5

 4/9/87روابط سالم زن و شوهر  (6

 28/8/87کارگاه تفاهم راهکارها و آسيب ها  (7

 12/9/87فلسفه حجاب و پيآمدهای اجتماعي آن  (8

 12/9/87اده و مناسبت های حاکم بر آن خانو (9

 26/9/87انديشه های نو در مديريت  (10

 24/5/87لغايت  23/5/87کاربرد فناوری اطلاعات در مديريت  (11

 13/4/87لغايت  12/4/87فنون سنجش و ارزيابي عملکرد  (12

 20/3/86اخلاق و حقوق در پرستاری  (13

 4/6/86لغايت  3/6/86نحوه انعقاد قرارداد  (14

 19/10/86سترس و درد قبل و بعد از عمل های جراحي روشهای کاهش ا (15

16) University Open Day 1/5/86  11/5/86لغايت 

 30/7/86دوره آموزش رابطين آموزش  (17

 8/8/86طرح جديد ارزشيابي کارکنان  (18

 19/8/86اولين نشست ارتباط شناسي اسلامي  (19

 16/11/86آموزش تالاسمي  (20

 3/8/86دوره روابط کار  (21

 24/10/86لغايت  1/10/86کاتبات اداری دوره آيين نگارش و م (22

 12/11/85نحوه سفارشات و خريد )استعلام، مناقصه، قرارداد(  (23

 6/9/85طرح جديد ارزشيابي کارکنان  (24

 5/4/85کارگاه آموزشي طرز استفاده از الکتروشوك و نگهداری آن  (25

26) University Open Day 3/5/85  20/5/85لغايت 

 20/12/85لغايت  ICU 20/10/85آموزش مدون  (27

 25/8/84دوره آموزشي بيماری های واگيردار  (28

 18/8/84دوره آموزشي داروهای ويژه اعصاب و روان  (29

 1/9/84دوره آموزشي ايدز و هپاتيت  (30

 9/9/84مديريت در پرستاری  (31



 16/10/80سوختگي و مراقبت های آن  (32

 14/11/80بيماری های داخلي جراحي در حاملگي  (33

 29/9/80 و 28همايش دو روزه بهداشت روان  (34

 26/7/80و  25همايش سراسرس دو روزه اخلاق و حقوق در پرستاری  (35

 در آموزشگاه رسمي ارديبهشت شيراز ICDLدوره کامل  (36

 


